
CORTO CUESTIONARIO PARA LOS PROFESORES DE L’EDUCACION PRIMARIA Y
SECUNDARIA PARA LA SALUD EN LA ESCUELA (haga un círculo o rellene  según proceda)

A. ¿QUIEN ES USTED?
1. Hombre/Mujer
2. Enseñanza primaria/secundaria
3. Profesor/Director
4. Coordinador de alumnos/de asignaturas
5. Cursos en que imparte enseñanza: 1/2/3/4/5/6/7/8/9/10/11/12.
6. Calificación personal: ………………..
7. Asignaturas que imparte: Salud/Ciencia/Otras….….
8. Clases de ed. sanitaria que imparte por siclo. Calendario, (p..e. , 6/30)…...
9. ¿Ha recibido formación en educación sanitaria? Si � No �

Antes de ingresar en la enseñanza: 1 semestre/2 semestres/más de 2 semestres
En el empleo: 1día/2 días/1 semana/2 semanas o más

10. ¿En qué país trabaja?:………………….
11. Zona urbana /rural

B. SU ESCUELA
12. Escuela pública/privada
13. Escuela de niñas/varones/mixta
14. ¿existen letrinas separadas para los niños y las niñas? Si � No �
15. Dispone la escuela de suministro de agua limpia? Si � No �
16.  La escuela tiene servicios de salud? Si � No �

En caso afirmativo, indicar: Vacunaciones Si � No �
Suplemento nutricional Si � No �
Examen de la vista y audición, Si � No �
Examen medical Si � No �
Tratamiento anti parasitarios Si � N o �

17.   La educación sanitaria se imparte como:
Una asignatura independiente Si � No �
Parte de otra instrucción Si � No �
En caso afirmativo describa...............................................
Parte de determinadas actividades escolares? Si � No �

18. ¿Es obligatoria la educación sanitaria? Si � No �
Indique los cursos, el número de horas  de clase a la semana y la duración: por
ejemplo: 9/1/10=noveno curso, una hora a la semana durante diez semanas
 1/    /       2/    /       3/    /       4/    /        5/    /        6/     /    .
 7/    /       8/    /       9/    /      10/    /      11/    /      12/    /    .

19 ¿Se imparten las mismas lecciones a las niñas y a los niños? Si � No �
20. ¿Existen coordinadores de asignaturas designados? Si � No �

En caso afirmativo, ¿existe un coordinador sanitario?  Si � No �
A falta¿quién se encarga de coordinar la ed. sanitaria? ………………

21. ¿Quién imparte la educación sanitaria en su escuela?
Unicamente los profesores principales; Si � No �
Especialistas (médicos, enfermeras escolares, etc.); Si � No �
Profesores y especialistas; Si � No �

22. Indique qué materiales se utilizan en su escuela para impartir la ed. sanitaria:
material escrito/diapositivas/ cintas de video/ cintas sonoras/ rotafolios/ pizarras

23. ¿Existen inspectores especiales de la educación sanitaria? Si � No �
24. Participan los padres en la educación sanitaria? Si � No �

En caso afirmativo, ¿cómo?
Los padres participan activamente Si � No �
Los padres son informados al respecto Si � No �

C. RECOMENDACIONES EN EL AMBITO NACIONAL.
25. ¿Está usted al tanto de los programas de estudios oficiales de

educación sanitaria? Si � No �
En caso afirmativo, ¿se pueden adaptar a su escuela?   Si � No �
Si ello no es así, ¿quién elabora los planes de estudios?:
maestros/coordinadores/especialistas sanitarios/padres..

26. ¿Sabe si oficialmente se recomiendan determinados manuales
para la educación sanitaria? Si � No �

27. ¿Conoce las publ. nacionales que pueden servir de material
didáctico?    Si � No �

28. ¿Conoce las publ. sobre formación de docentes en ed sanitaria? Si � No �

D.CUESTIONES VINCULADAS A LA SALUD EN LA ESCUELA
Indique en la siguiente lista, según la importancia que usted les asigna, los
principales riesgos, cuestiones y temas relacionados con la salud que afectan a
sus alumnos. Indique igualmente si esos temas se enseñan actualmente en su
escuela, si usted tiene acceso a la información suficiente sobre un tema concreto
y si necesita usted mismo un mayor nivel de capacitación en ese campo.
1.Sin importancia / 2. Importante / 3.Muy importante/
4.Información accesible/5.Necesidad de capacitación/6.Tema tratado
TEMAS 1 2 3 4

INF
5
NC

6
TT

Infestaciones verminosas y parasitarias
Diarrea
Tos/resfriados/infecciones de las vías respiratorias.
Paludismo
Vacunación
Trastornos del oído y de la vista
Primeros auxilios/situaciones de emergencia
Seguridad del hogar
Seguridad en la carretera
Seguridad en el lugar de trabajo
Suministro constante de agua potable
Higiene y aseo en el hogar
Higiene personal
Producción y preparación de alimentos
Malnutrición
Obesidad
Buen estado físico
Elección del momento de los
nacimientos/maternidad sin riesgo
Lactancia materna
Crecimiento del niño
Cambios en la adolescencia (físicos)
Cambios sicológicos en la adolescencia
VIH/SIDA
Relaciones sexuales
Relaciones familiares
Salud mental
Problemas sicológicos
Tendencia al suicidio y al estrés
Comportamientos arriesgados
Consumo de tabaco
Consumo y abuso del alcohol
Toxicomanía
Presión de los compañeros
Discriminación étnica
Discriminación religiosa
Discriminación sexual
Intimidación
Violencia
Violencia sexual
Influencia de los medios de comunicación de masas
Contaminación de la tierra, el aire y el agua
Donación y transplante de órganos
Fecundación in vitro
Manipulaciones genéticas
Aclaración de valores
Adopción de decisiones
Técnicas de comunicación
Formación en reafirmación personal
Aprender a decir que no
Promoción a la salud
Preparación a la vida activa



E. OBSTACULOS POTENCIALES PARA LA ED. SANITARIA
En su opinión, cuáles de los siguientes factores constituyen
obstáculos para la ed. sanitaria
29. Falta de agua potable y servicios sanitarios Si � No �
30. Falta de electricidad Si � No �
31. Edificios y terrenos peligrosos Si � No �
32. Ausencia de personal docente capacitado en materia de sanidad Si � No �
33. Falta de material didáctico Si � No �
34. Competencia por el tiempo y los recursos del  plan de estudios Si � No �
35. Personal y alumnos malnutridos o enfermos Si � No �
36. Ausencia de apoyo local y servicios de salud Si � No �
37. Algunos aspectos de la educación sanitaria delicadas desde el punto

de vista social y polémicas desde el punto de vista políticoSi � No �
38. Falta de interés por la educación sanitaria en la escuela Si � No �
39. Falta de colab. entre los especialistas de la salud y la educación Si � No �
40.  Falta de fondos Si � No �
41. Falta de conocimientos Si � No �
42 Falta de información Si � No �

F. NECESIDADES
Indique por orden de prioridad de 1 a 5 las necesidades más apremiantes
para impartir de manera más satisfactoria la educación sanitaria:
…. Formación en temas específicos
…. Formación en metodologías de educación sanitaria
…. Formación en elaboración de material didáctico sanitario
…. Acceso a modelos de material didáctico
…. Apoyo del Ministerio de Educación a la educación sanitaria

G. COLABORACION
43. ¿Cuáles son los recursos que utiliza Ud. más comunmente? (referencia)

………………………………………………………………
……..……………………………………………………

44 ¿Dispone Ud. de apuntes de clase, actividades o módulos
personales que podría compartir con otras personas?

45. ¿Le interesa relacionarse con nosotros y otras personas a
través de internet?……………….@……………….………

Cualquier contacto será bienvenido por correo electrónico (am.barthes@unesco.org) o fax (+33-145685622) o por correo.
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

A: SECTION FOR SCIENCE AND TECHNOLOGY EDUCATION
UNESCO
7, PLACE DE FONTENOY
75352 PARIS 07 SP
F R A N C E

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

FROM:


