
Quins riscos hi ha?
Subsisteixen nombroses incerteses 
sobre la natura dels riscos, potencials 
i comprovats, per a la salut i el medi ambient.

Uns riscos inèdits? Els OGM comporten riscos per al medi

ambient (disseminació de transgens, desenvolupament de resistències als

insecticides i herbicides, efectes sobre la biodiversitat) i per a la salut (ús

d’antibiòtics, riscos al·lèrgics). Alguns riscos, com ara la toxicitat ali-

mentària o el desenvolupament de resistents al si dels insectes devasta-

dors que es combaten, no són pas específics dels OGM. D’altra banda,

hi ha riscos inèdits, com ara la disseminació eventual de transgens, és a

dir, el seu pas incontrolat a d’altres individus.

A més, hi ha una diferència entre els riscos reals, avaluats objectiva-

ment pels científics, i els riscos percebuts més subjectivament per part

del públic. D’aquí parteix la noció de risc hipotètic, en part responsable

de la controvèrsia que envolta els OGM. Finalment, a causa de l’adqui-

sició d’un caràcter estrany que no hauria aparegut de cap altra manera, la

transgènesi crea una situació nova, d’efectes irreversibles, que justifica el

fet que sigui sotmesa a un examen global del seu impacte.

La disseminació de transgens. Existeix el risc que el transgen

es dissemini en les varietats no transgèniques, però també en les altres

espècies, és a dir, per encreuament entre la planta transgènica cultivada i

espècies salvatges emparentades. Aquest risc es dóna amb la colza, la

remolatxa i també el blat de moro i la soja, excepte a Europa occidental

on aquestes dues plantes no poden creuar-se amb cap altra espècie. Això

planteja un problema en el cas, per exemple, de la transmissió a les males

herbes d’una resistència als herbicides.

Aqu e sta qüestió apareix també en el cas dels peixos. A Japó, hi ha est u-

dis que han demost rat que els peixos transgènics, modificats per a fe r- l o s

més grossos, tenen més possibilitats de re p ro d u i r-se: tenen una maj o r

c a p a c i tat per a escapar-se dels depre d a d o rs i les femelles els pre fe re i xe n .

D ’ a quí el risc de pro l i fe ració de peixos transgènics entre les poblacions sal-

va t ges. Per tal d’ev i ta r-ho, caldrà este rilitzar els peixos que es destinen a

l ’ a l i m e n tació i mantenir els re p ro d u c to rs en condicions de confi n a m e n t .

Disseminació 
o no dissemi-
nació?

Perquè els gens de la

planta transgènica es

disseminin, han de poder

difondre’s via el pol·len,

el gra o un mode de mul-

tiplicació vegetal. A més,

cal que una mateixa

espècie o espècies sem-

blants es trobin a les

zones de conreu i flo-

reixin a la mateixa època.

Per tant, els riscos seran

diferents en el cas d’una

espècie que utilitzi el seu

propi pol·len per a repro-

duir-se,  com el blat, que

en el d’una espècie de

fecundació creuada com

la remolatxa.
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La colza de tots
els perills

La colza té un índex de

multiplicació molt elevat:

una sola llavor pot pro-

duir de 500 a 1.000 grans

per generació. Els grans

de colza transgènic, re-

sistent als herbicides,

que arriben als estra t s

profunds del sòl ocasio-

nen re b rots que poden

contaminar un altre con-

reu l’any següent sobre

la mateixa parcel·la. Això

obliga a una pugna en la

utilització de còctels her-

bicides cada cop més

complexos.

A més, pot donar-se la

transmissió de gens en-

tre poblacions salvatges

e m p a rentades, com ara

la naveta o la ravenissa.

Tanmateix, s’admet que

el caràcter de resistència

als herbicides entre les

plantes salvatges es

dilueix ràpidament al cap

de les generacions en la

mesura que no dóna cap

a vantatge comparatiu a

les plantes que l’han ad-

quirit. Sense utilització

d’herbicides no hi ha

p ressió de selecció ni

avantatge comparatiu.

.

El pol·len 
de la colza 
es dissemina
amb facilitat 
al seu medi.



Transferències a la flora microbiana del sòl. Els bacte ris i

fongs del sòl poden desenvo l u p a r-se utilitzant el mate rial genètic dels seus

h o stes pro p e rs. De fet, el pas d’un tra n s gen d’una planta a una altra, es pot

fer mitjançant un micro o rganisme viu associat amb dive rses espècies ve ge-

tals. Així doncs, en principi, la tra n s fe rència de mate rial genètic des dels

o rganismes superi o rs cap als bacte ris, i viceve rsa, és possible. Fins ara, cap

o b s e rvació o indicació ex p e ri m e n tal no ha pogut ve ri tablement esta b l i r

l ’ ex i stència d’unes tals tra n s fe rè n c i e s .

Amenaça de resistències als herbicides. Actualment, a

l’hora de conrear, l’elecció dels herbicides es basa en nocions de selecció

segons les plantes cultivades, d’eficàcia sobre les males herbes que estan

presents o poden créixer. Generalment, això porta a haver de fer servir

diversos productes. Amb els OGM resistents als herbicides (71 % de les

àrees de cultius transgènics el 1999), totes aquestes traves desapareixen ja

que el cultiu és realment resistent als herbicides totals, capaços de matar

totes les plantes. Aquesta simplificació dels programes per a birbar refor-

çaria l’ús exclusiu de la parella cultiu-herbicida. Una estratègia simplista,

que podria comportar la selecció i la difusió de males herbes resistents,

sense comptar la major contaminació dels sòls.

Aparición de resistencias a los insecticidas. La utilització

d’un tractament insecticida a gran escala i durant un període llarg, sovint

porta a la selecció d’individus resistents. Aquests, molt afavorits, es mul-

tipliquen ràpidament i la resistència es difon àmpliament. Aquest feno-

men és vàlid per a les plantes transgèniques que utilitzen els gens del bac-

teri Bt > fitxa 1: les plantes produeixen una toxina insecticida per a tota la

seva vida la qual es torna a trobar als residus de la collita, això explicaria

una major pressió respecte a l’ús d’insecticides polvoritzats. Aquests ris-

cos de resistència als gens de Bt han conduït l’Agència de Protecció del

Medi Ambient (EPA) dels Estats Units, a reconsiderar les autoritzacions

donades a les varietats de blat de moro i cotó Bt: s’ha tornat ha iniciar

una anàlisi dels riscos. El veredicte, el 2001.

La qüestió de la resistència als gens de Bt es fa encara més urgent ja que

aquest bacteri és utilitzat per l’agricultura biològica, en forma de biopes-

ticida polvoritzat sobre les plantes des de fa quaranta anys. Per tant, en

cas que la resistència es generalitzi, els agricultors bio perdrien el seu

principal agent de lluita contra els insectes devastadors (98 % dels bio-

pesticides utilitzats).

Efectes sobre la biodiversitat. En accelerar considerablement

els processos de selecció de les varietats i en introduir nous gens que no

hauria estat possible de transmetre d’una altra manera, la transgènesi

ocasiona desequilibris als ecosistemes. Aquest és el risc majorment com-

provat amb relació a l’ús d’OGM en l’agricultura. En efecte, continuen

existint incerteses pel que

fa a les re p e rcussions a

llarg termini sobre la bio-

diversitat i a les possibles

i n te raccions ecològiqu e s

complexes, a fortiori a les

zones tropicals, donat que

la major part dels assaigs

sobre el terreny han estat

fets en zona temperada.

Cordons 
sanitaris 

La creació de zo n e s

refugi és un fre per a

re t a rdar els fenòmens de

resistència a les tox i n e s

insecticides segre g a d e s

per les plantes tra n s g è-

niques. La idea és con-

s e rva r, pròximes als

camps transgènics, par-

cel·les de varietats no

OGM on els insectes

d e vastadors sensibles a

les toxines poden sobre-

v i u re i tenen una possibi-

litat de re p ro d u i r-se amb

els seus homòlegs que

s’han tornat re s i s t e n t s .

L’ e n c reuament tindria per

efecte diluir aquesta

resistència. L’Agència de

Protecció del Medi Am-

bient (EPA) dels Estats

Units exigeix zones re f u g i

del 20 al 40 % als camps

de blat transgènics, pro-

p o rció que ha d’augmen-

t a r-se fins al 50 % en el

cas del cotó.

L’eficàcia d’aquesta

política, que manté so-

b retot que un encre u a-

ment entre un insecte

sensible i un altre resis-

tent dóna un individu

sensible, encara és dis-

cutida. S’hauran de de-

s e n volupar altres estra-

tègies de lluita, com ara

la recerca de nous gens

que produeixin proteïnes

insecticides o, fins i tot,

la utilització de plantes

transgèniques que deixin

anar les seves toxines en

períodes ben particulars,

o en unes porcions vege-

tals que permetin arribar

a l’insecte amb més

eficàcia.
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A la Monarca 
no li agrada 
el pol·len OGM

Un estudi de la Univer-

sitat de Cornell (Estats

Units) va causar sensació

el 1999. En ell es mos-

trava que, en condicions

de laboratori, el pol·len

de blat de moro transgè-

nic resistent als insectes

augmenta la taxa de mor-

talitat de les larves de la

papallona Monarca, in-

secte no afectat. L’agost

de 2000, un nou estudi,

de la Universitat d’Iowa

(Estats Units), va corro-

borar aquests resultats:

una eruga de cada cinc

mor després d’haver es-

tat exposada a les toxi-

nes del pol·len durant 48

hores.

Aquests resultats han

estat qüestionats pels

industrials: es considera

que els treballs en labo-

ratori no són representa-

tius de les condicions

que es donen en ple

camp: la varietat de blat

de moro incriminada és

la de Novartis (2,5 % de

la superfície de blat de

m o ro transgènic als

Estats Units) i l’impacte

del pol·len també depèn

de la sincronització, molt

aleatòria, dels períodes

de pol·linització del blat

de moro i de posta de la

Monarca.

El cultiu de plantes
transgèniques resistents
als insectes corre el risc
de provocar-los un 
fenomen de resistència
en aquests últims (aquí,
una eruga de pyrale,
devastador del blat de
moro).



Transferència de la resistència a un antibiòtic. . Els ge n s

de re s i stència als antibiòtics s’han fet servir com a marc a d o rs de selec-

ció per a fa c i l i tar la localització de les cèl·lules on s’havia introduït el

gen d’inte rès > fi t xa 1. a. La presència d’aqu e sts gens a les plantes tra n s-

g è n i ques fa témer una tra n s fe rència eventual dels mate i xos a la micro-

f l o ra del tub dige stiu dels consumidors humans i animals.

Un risc que no pot descarta r-se, encara que sigui probable que els

gens absorbits amb l’alimentació re stin inta c tes a l’inte stí. És més,

e n c a ra que poguessin ésser tra n s fe rits als micro o rganismes de la f l o ra

i n te stinal, la seva ex p ressió és imp robable, donat que les seqüències de

regulació del mate rial genètic ve getal transmès no exe rc e i xen cap fun-

ció dins aqu e sts micro o rganismes. Pel que fa als aliments tra n s g è n i c s

que han sofe rt tra n s fo rmacions indust rials activades, qu a l s evol tra n s fe-

rència es pot considerar insignificant, ja que l’A D N dels OGM s’haurà

d e s c o mp o st en gran mesura, o haurà estat eliminat. 

De tota manera, en conjunt, els científics estan d’acord a admet re

que l’ús de gens de re s i stència als antibiòtics és inútil. Ta n m a teix, la

n ova dire c t i va europea auto ritza l’ús d’aqu e sts gens marc a d o rs fins el

2005, tot i que ja ex i ste i xen altres solucions alte rn a t i ve s .

Riscos al·lèrgics? S ’ e stima que actualment de l’1 al 2 % dels

adults i el 6 % dels infants són al·lèrgics a un o més dels vuit gru p s

d’aliments al·lergènics (cru stacis, nous, ous, peix, llet, cacauets, soja i

blat). No hi ha cap cara c te r í stica pròpia de l’e n g i nye ria ge n è t i c a qu e

p o rti una proteïna transgènica intrínsecament més al·lergènica que la

s eva homòloga “natural”. De tota manera, l’enginye ria genètica per-

m et tra n s fe rir noves proteïnes que provenen a ve gades d’orga n i s m e s

desconeguts en l’alimentació humana. I es fa més difícil dete c tar el

c a rà c ter al·lergènic d’una proteïna que no està cata l o gada com a ta l :

actualment, no se sap com dete c tar el carà c ter al·lèrgen en la pers o n a ,

només els te sts de labora to ri donen elements d’avaluació de la pro b a-

b i l i tat al·lergènica. A més a més, l’al·lerge n i c i tat d’un aliment és molt

p o ques ve gades, per no dir mai, causada per un únic constituent, ans al

c o n t ra ri, per un gran nombre de prote ï n e s .

La comp rovació de l’ori gen multigènic dels al·lèrgens alimenta ri s

s u s c i ta, en el cas dels OGM, una qüestió suplementària: pot el tra n s-

gen inserit modificar el nivell d’ex p ressió de certes proteïnes al·lerg è-

n i ques presents en les nissagues convencionals? El tra n s gen pot perto r-

bar una reacció bioquímica de la planta i modif icar el seu meta b o l i s m e ,

p rovocant, per exe mple, una acumulació de substàncies tòxiqu e s .

Aqu e sta és la raó per la qual és imp o rtant conèixer no només la pro-

teïna c o d i fi c a d a per la transgènesi, sinó també la seva funció i els seus

p ro d u c tes deri va t s .

Detecció d’OGM: la fira de les tècniques. Des de 1998, una

d i re c t i va europea obliga a l’et i qu eta t ge dels aliments que conte n e n

i n gredients OGM > fi t xa 4. La fi a b i l i tat de l’et i qu eta t ge del pro d u c te

f inal implica el fet que siguin identificats i seguits, des del seu ori gen i

al llarg de tota la cadena agro a l i m e n t à ria, els pro d u c tes OGM que fo r-

men part de la composició del pro d u c te f inal. Es tra c ta, doncs, d’asse-

g u rar el seu “ra st re i g”, la qual cosa és un procés comp l ex i molt costó s ,

que suposa una divisió dels procediments indust rials. 

C a l d rà, per això, que es desenvolupin mètodes fiables de detecció i

i d e n t i ficació dels OGM.  Ara bé, en absència d’est à n d a rds inte rn a c i o-

nals, aqu e sts mètodes s’estan multiplicant sense ser, necessàri a m e n t ,

c o mpatibles entre ells, i amb nivells de fi a b i l i tat va riables d’una tècnica

a una altr > fi t xa 2.b. No m b rosos labora to ris estan provant d’imp o s a r

una norma inte rnacional, seguint l’exe mple d’un consorci que aplega

n o rd - a m e ricans, japonesos i aust ra l i a n s .

Contra 
els antibiòtics 

Els dos principals gens

m a rcadors per a selec-

cionar les plantes trans-

gèniques > fi t xa 1 xifren

la resistència a la kana-

micina i a l’estreptomi-

cina, antibiòtics poc uti-

litzats en medicina

humana. Si bé és cert

que existeix el risc de

veure com aquests gens

de resistència es trans-

formen i s’expre s s e n

dins els bacteris del tub

digestiu, això no faria

més que afegir-se a la

massa de re s i s t è n c i a

m i c robiana: al vo l t a n t

d’un 40 % dels microor-

ganismes de l’intestí

humà ja són resistents a

aquests antibiòtics. La

utilització d’un gen de

resistència a l’amikacina

és, per contra, molt més

p reocupant: es tra c t a

d’un antibiòtic fort ,

re s e rvat a certes infec-

cions difícils de tractar.

Falta saber si aquests

gens són susceptibles

d’induir noves re s i s t è n-

cies als antibiòtics, so-

bretot per mutació. Però

sense una forta pressió

de selecció pels antibiò-

tics, l’única susceptible

d ’ a f a vorir els bacteris

que han esdevingut

resistents, la probabilitat

que s’escampi una nova

resistència dins les

poblacions bacterianes

seria negligible. Ara bé,

es pot trobar una tal

pressió en medis hospi-

talaris i, sobretot, en les

cries intensives on, efec-

tivament, apareixen nous

focus bacterians amb

certa regularitat. Això es

deu a un ús inconsiderat

d’antibiòtics.

2

Soja de nous
El 1991, l’empre s a

americana de llavors Pio-

neer HiBred volia fer una

soja enriquida en metio-

nina, un aminoàcid ne-

cessari per al creixement

dels animals de cria. Pio-

neer va integrar a la soja

un gen que provenia de la

nou de Brasil. Però se sap

que aquest gra desenca-

dena violentes reaccions

al·lèrgiques en individus

rarament sensibles. Des-

prés que un equip univer-

sitari provés la soja i

conclogués que tenia un

efecte al·lergènic poten-

cial en la persona, Pio-

neer va interro m p re el

d e s e n volupament de la

planta el 1993, en la fase

de laboratori.

.

R es ten grans in-
c e rtes es pel que
fa als efec tes a
llarg termini de
la utilització
d ’ O GM, tant per
al medi ambient

com per a la salut
La transgènesi permet

la introducció de nous

gens dins la natura ,

que no haurien apare-

gut de cap altra

m a n e ra. En aquest

sentit, se sap que els

OGM intro d u e i xe n

desequilibris dins els

ecosistemes dels

quals encara no se

n’han mesurat els

efectes a llarg termini.

Igualment, les conse-

qüències a llarg ter-

mini que pot tenir per

a la salut el consum de

productes fets a partir

d ’ OGM són molt poc

conegudes.



Avaluació:
arriba la ciència
prou lluny?

Els mètodes clàssics

d ’ a valuació de riscos

estan més interessats en

la probabilitat d’un esde-

veniment nefast i, en

c e rta mesura, en les

conseqüències quantita-

tives. Els profans s’inter-

essen més per la natura-

lesa de les conse-

qüències que per la seva

p robabilitat. El mètode

científic encoratja estu-

dis dins d’un sector limi-

tat, al contrari del que

succeeix amb els estudis

que integren un major

n o m b re de dimensions,

incloses les interaccions

entre elles i les conse-

qüències a llarg termini.

Per exemple, els eve n-

tuals efectes a llarg ter-

mini del consum d’ali-

ments fets a part i r

d ’ OGM són poc cone-

guts. Per a evidenciar-

los, només són eficaços

els tests de llarg a

durada, és a dir, 90 dies

amb una rata. Tanmateix,

els procediments d’ava-

luació només fan referèn-

cia a aquests tests de

manera excepcional.

L’avaluació dels riscos. El Protocol de Bioseguretat de gener del

2000 que es refereix als intercanvis transfronterers d’organismes vius

modificats (OVM) > fitxa 3 recomana una avaluació dels riscos en sis

etapes: identificar totes les característiques noves de l’OVM que poden

tenir efectes desfavorables, avaluar la probabilitat que aquests efectes des-

favorables s’escaiguin, avaluar les conseqüències que es donarien en el

cas que aquests efectes desfavorables es manifestessin, estimar el risc glo-

bal que presenta l’OVM, indicar si els riscos són acceptables o mane-

jables, demanar informació complementària o posar en marxa estratègies

apropiades de gestió de riscos quan hi hagi incerteses amb relació a la

gravetat del risc.

Cap a una harmonització internacional. Dins la Unió Euro-

pea (UE) no es poden comercialitzar OGM sense que hagin rebut prè-

viament una autorització, que es concedeix després que s’hagi fet una

avaluació científica dels riscos potencials per a la salut i/o el medi

ambient > fitxa 4. Però els diferents sistemes d’anàlisi utilitzats en diver-

sos estats membres de la UE han donat lloc a avaluacions diferents i, com

a conseqüència, hi ha hagut conflictes polítics al si de la Unió. A França,

per exemple, l’avaluació dels OGM té dues etapes: la Comissió d’Engi-

nyeria Biomolecular caracteritza i avalua els riscos abans que arribi al

mercat, i després el Comitè de Biovigilància fa un seguiment dels

conreus de plantes transgèniques al llarg del temps. Aquest concepte de

biovigilància, que correspon a l’aplicació del principi de precaució > fitxa

5, s’estén a Europa però és ignorat als Estats Units, Argentina, Brasil i

Xina.

Al Japó, quan una planta és a punt, els assaigs es porten a petita escala

en camps aïllats, i després es conrea, durant almenys una generació, en

condicions de ple camp. En molts d’altres països, no es requereixen

aquests darrers assaigs. Hi ha qui hi veu una voluntat política de guanyar

l’assentiment de la ciutadania per a imposar els OGM al Japó.

La manera com els riscos lligats a l’ús d’OGM poden concretar-se, el

seu grau de probabilitat, les seves conseqüències, les precaucions que cal

prendre per a prevenir-los, poden, de vegades, traduir-se d’una manera

específica. Per exemple, l’estudi sobre les conseqüències de la seva dis-

seminació dins el medi ambient haurà de tenir en compte la riquesa de

la biodiversitat tropical i el ritme particular de la seva evolució. Un

informe conjunt de l’Organització de les Nacions

Unides per a l’Alimentació i l’Agricultura (FAO)

i l’Organització Mundial de la Salut considera que

l’avaluació de riscos dels aliments genèticament

modificats requereix una anàlisi integrada a cada

cas. Si no es torna a criticar el concepte d’equiva-

lència en substància, cal fer més d’una anàlisi com-

pleta dels riscos potencials: es tracta també de

detectar i avaluar els efectes indesitjables i els

eventuals canvis de règim alimentari sobre la salut

dels consumidors. L’Organització per a la Coope-

ració i el Desenvolupament Econòmics (OCDE)

ha creat un grup d’estudi per a encoratjar una har-

monització inte rnacional dels pro c e d i m e n t s

d’avaluació de la innocuïtat dels productes fets a

partir de les biotecnologies modernes.

2Quins riscos hi ha?

L’equivalència
en substància

El principi d’equivalèn-
cia en substància definit
per l’Organització de
Cooperació i Desenvolu-
pament Econòmics
(OCDE) el 1993, es basa
en la idea que els pro-
ductes alimentaris que
han passat la pr ova de la
s e va innocuïtat poden
s e rvir de referència. La
comparació entre aques-
ta referència i un aliment
transgènic permet deter-
minar si hi ha o no equi-
valència en substància.
Si es demostra l’equiva-
lència –per exemple quan
el transgen no s’expressa
en les parts comestibles
de la planta– no s’exigeix
cap demostració de salu-
britat. Però la majoria de
les vegades, els pro-
ductes del tra n s g e n
estan presents dins l’ali-
ment: ja no hi ha equiva-
lència. Llavors, el diposi-
tari ha de demostrar la
salubritat del nou ali-
ment.

Tanmateix, sovint els
mètodes toxicològics no
estan adaptats als ali-
ments fets a part i r
d ’ OGM: hi ha poques
possibilitats que puguin
posar en evidència els
metabòlits tòxics que
s’acumularien si, per
e xemple, el material
t ransgènic introduït in-
t e r rompés una via
metabòlica. A França el
principi d’equiva l è n c i a
substancial ha desapare-
gut ja que es considera a
priori que els aliments a
base d’OGM no són sub-
stancialment equivalents
als aliments clàssics i per
tant, cal demostrar la
seva innocuïtat.

Per un 
etiquetatge
fiable, els 

productes OGM
han d’estar
identificats 

al llarg de tota
la cadena

agroalimentària

.


